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Voor u het jaarverslag van seizoen 2022-2023. Eindelijk weer een volledig seizoen voetballen na 

enkele jaren coronaleed. Na enige voorzichtigheid bewegen we ons nu weer in gezellige, bomvolle 

kantines, die al die menselijke warmte wel kunnen gebruiken nadat we de thermostaat wel wat lager 

moesten zetten door uit de hand lopende energiekosten.  

Voetballend voor de meeste teams een prima seizoen, helaas ook de JO7 in de eerste fase terug 

moeten trekken door te weinig beschikbare spelers en de 023 terug moeten trekken door te weinig 

deelname aan wedstrijden die ons topografisch vermogen en de benzine-uitgiften te boven gingen. 

Maar ook tijdens het seizoen nog nieuwe teams ingeschreven!  

In dit katern komen berichten terug die ook op facebook, Twitter en onze eigen website terecht zijn 

gekomen. De schrijvers van deze berichten zijn we zeer dankbaar. We zijn ook Reino erg dankbaar 

voor haar ondersteuning aan het bestuur waar ze afgelopen november afscheid van nam.  

Veel plezier bij het doorlezen van het katern!  

 

        Bestuur voetbalvereniging Arum 

        Maria Bijlsma, secretaris@vvarum.nl  
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VOORWOORD 

DE TEAMS 

 Arum 1 

 ST Arum/Stormvogels ‘64 2 

 Heren 35 + (7x7) 

 Dames 1 en 2 (7x7) 

 SJO Arum/Stormvogels O23 

 SJO Arum/Stormvogels JO17-1 

 SJO Arum/Stormvogels JO15-1 

 SJO Arum/Stormvogels JO13-1 

 SJO Arum/Stormvogels JO12-1 

 SJO Arum/Stormvogels JO12-2 

SJO Arum/Stormvogels JO10 -1 

SJO Arum/Stormvogels JO9-1 

SJO Arum/Stormvogels JO7-1 

SJO Arum/Stormvogels JO7-2 

 

  

  

INHOUDSOPGAVE  
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HET SEIZOEN 

Voorbereiding op het nieuwe seizoen 

Jarig vv Arum 

A- En B selectie weer los, nieuwe trainer!  

Iedereen weer los! 

JO07-1 trekt zich terug. 

Teamfoto’s 

Nynke naar KNVB-selectietraining 

Bekeren 

Sponsorgroep Arum: nieuwe shirts 

35+ en vrouwen 7x7 start competitie 

Start competitie eerste elftal 

Grote Clubactie 

Willem in de ‘van Wad tot Stad’ 

Energiebezuinigingen 

Week van de scheidsrechter 

Voetbalschool 

Herfsttoernooi 

FIFA-toernooi 2022 

1 minuut stilte 

In memoriam Jappie Reinsma 

Arum weer aan de X 

AED bij kantine 

Jaarvergadering 

WK Poule (in november?) 

Thuiswedstrijd Arum 1 in het kader van jubileum  

Pieten op bezoek bij jongste jeugd 

Kevin Buma en Arik van der Heuvel winnen Sint-toernooi 

Arumer vrouwen eindigen als 2e in de najaarscompetitie! 

Competitie resultaten: JO12-2 kampioen 2e fase 

Voorbereidingen op voorjaarsreeks/derde fase 

Laatste training 2022: 

Fijne feestdagen en een gelukkig 2023 gewenst!  

Sportman van het jaar 

Zaalvoetbaltoernooi Jeugd 

Zaalvoetbaltoernooi junioren/senioren 
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Verlenging contract Hein Frietema 

Heren en Dames niet verder op OFK 

Maatklaverjassen 

Zeer geslaagde clubavond 

Oefenen tegen oud-trainer 

Harmen wint voorjaarstoernooi 

Berber en Douwe klaverjaskampioen 

11 maart: sneeuwruimen en een ster voor Jeroen! 

Voetbalschool 

El classico: Arum-Mulier 

Eindelijk weer voetbal voor 35+ en vrouwen 7x7 

Paastraining dames 

Nieuw team: JO09-1 

10 jaar Hoofdsponsor 

Nacompetitie Arum 1 door winst op jarig Bakhuizen! 

26 mei: laatste ronde vrouwen 7x7 

Afsluiting seizoen 35+  

In memoriam Carlo van den Heuvel 

Wel nacompetitie geen promotie 

Geslaagd Slotfeest 

Jelmer Steringa wint penaltybokaal 

Huldigingen en bedankjes  

Voetbalkaatsen een traditie? 

Teams volgend seizoen 

Indeling Arum 1 2023-2024 
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Arum 1 

Arum 1 speelde dit seizoen in de 5e klasse A. Ze eindigden de competitie op een 4e plaats. 

Zij behaalden nacompetitie en strandden in de eerste ronde tegen TOP’63.  

Technische staf:  

Trainer: Hein Frietema 

Leiders: Jos Reinsma, Arjan van der Zee en Tjeerd Hoekstra  

Assistent-Scheidsrechter: Willem Mollema 

Shirtsponsor:  

Tjalsma Metsel- en Voegbedrijf  

De selectie: Tim Jaarsma, Lammert Wagenaar, Rinnert Tolsma, Nick van Dorsselaer, Jorrit 

Tolsma, Dani van Eijk, Jaap van Dijk, Nico Bruinsma, Dirk Henk Kuipers, Wessel Hibma, 

Jacob van Althuis, Wessel Kroeger, Bauke Tjalle Anema, Willem Miedema, Bauke Tjalle 

Anema, Jeroen van Dellen, Kevin Jaarsma 

 

  

DE TEAMS 
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Arum 2 

Technische staf: 

Trainers: Hein Frietema en Pieter Tolsma 

Leiders: Peter Gerard de Vries en Gosse Wijbenga 

 

Shirtsponsor: 

Sponsorgroep Arum 

De Selectie: Fedde Okkinga, Mike van Dorsselaer, Hans Dijkstra, Rory Letter, Melvin van Dellen, 

Tjeerd Hoekstra, Redmer Brouwer, Jouke Tolsma, Rainier van der Veen, Tjitse Ben Hoekstra, 

Patrick Kortekaas, Johan Kingma, Tsjerk Overal, Jarno Reinsma, Wilco Zeemans, Johan Hibma, 

Thomas Scheffer, Menno de Vries, Jort de Jong,  
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Arum 35+ 

 

De Heren 35+ speelden op de vrijdagavond hun 7x7 competitie in toernooivorm. 

Technische staf: 

Trainers: Hein Frietema en Pieter Tolsma 

Leiders: Thon van Loon en Anno van der Veen 

 

Shirtsponsor: 

Sponsorgroep Arum 

De Selectie: Meindert de Boer, Thon van Loon, Theo Schippers, Jouke Kuipers, Willem Overal, 

René van der Veen, Francis van der Heuvel, Ruurd Boersma, Tjerk Postma, Anno van der Veen, 

Douwe Boonstra, Robert Rinia, Douwe Gerlofsma, Ronald Reinsma, Mark Reinsma, Hans Dijkstra.  
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Arum VR 18+ 1 en 2 

 

In de najaarscompetitie was er één damesteam. In de voorjaarscompetitie waren er 2 damesteams 

actief, in dezelfde poule. Zij speelden, net als de Heren 35+, hun wedstrijden op de vrijdagavond, 7x7, 

in toernooivorm  

Technische staf: 

Trainers: Joris van Althuis 

Leiders: Joris van Althuis 

 

Shirtsponsor: 

Sponsorgroep vv Arum 

De Selectie: Linda Veenstra, Anke Kleiterp, Dianne Draaisma, Ilona Huitema, Emmy Kroeger, Inez 

Brouwer, Tjallie Houtsma, Baukje Cornelisse, Marije Brouwer, Anne Brouwer, Marith Ozinga, 

Geanna Faber, Jasmijn van Althuis, Marith Ozinga, Marrit van der Wal, Jildou Scheltema, Femmy 

Keuning, Jeanne Galema, Naomi Veldman 
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SJO Arum – Stormvogels ’64 O23 

 

Het SJO-team O23 heeft zich in de voorjaarscompetitie hebben helaas terug moeten trekken.  

Technische staf: 

Trainers: Hein Frietema en Pieter Tolsma 

Leiders: Folkert Tolsma, Lieuwe Tolsma 

 

Shirtsponsor: 

Tjalsma Metsel- en Voegbedrijf 

De Selectie: Jens Hilarides, Menno de Jong, Stefanos Tsingros, Bernard Haantjes, Bauke Willem 

Mollema, Migchiel Anema, Hidde Jonker, Martijn Wiersma, Kevin Buma, Ruurd Faber, Dennis 

Pollema, Arik van der Heuvel, Germ Epema, Tieme Tolsma, Rein van der Veen, Marwin Tolsma, 

Jurjen Fokkema, Sjouke Kikstra, Hylke Talsma, Jildert Wijbenga, Brent de Vries, Andreas Tsingros  
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SJO Arum – Stormvogels ’64 JO17 – 1  

 

Technische staf: 

Trainers: Jouke Smidstra, Pieter den Breejen en Pieter Tolsma  

Leiders: Pieter Tolsma 

 

Shirtsponsor: 

Sponsorgroep Arum 

De Selectie: Jorrit Bosch, Jan-Friso Anema, Roy de Vries, Pieter den Breejen, Matthijs Buma, 

Thomas Tolsma, Mark Jorna, Sander Kuipers, Rudmer Faber, Harmen Zijlstra, Menno van der Veen, 

Jurre Bosch, Rimmer Dijkstra, Rinnert Tolsma, Andrys de Vries 

 

  



 12 Jaarverslag v.v. Arum 
  2022-2023 
 

SJO Arum – Stormvogels ’64 JO15-1 

 

 

Technische staf: 

Trainers: Dennis Pollema, Mario Smolenaars 

Leiders: Mario Smolenaar 

 

Shirtsponsor: 

Velzen Afbouw 

De Selectie: Dennis Hijlkema, Stian Rinia, Jelte Hendriks, Ruben Palma, Tiemen Dijkstra, Niek 

Douna, Durk Jan Steringa, Rein Willem Velzen, Sander Yntema, Harmen Faber, Nynke Zijlstra, Dion 

Fokkema, Jan Bauke Douna, Jitse Bosch, Rudmer Koopmans 
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SJO Arum – Stormvogels ’64 JO13 -1  

 

 
 

Technische staf: 

Trainers: Dennis Pollema 

Leiders: Douwe de Boer 

 

Shirtsponsor: 

Hanze zonwering, Jorna Scheepsbouw 

 

De Selectie: Sem de Vries, Sabiene Bakker, Jeline Bosch, Nynke van der Heide, Marit Jorna, Frans 

Burger, Sygrid Bosch, Sem van Eijk, Tim Lanting, Jesse de Boer 
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SJO Arum – Stormvogels ’64 J012-1 

 

Technische staf: 

Trainers: Jelte Hylkema en Brent Jeeninga 

Leiders: Marco Lanting en Tijmen Nieuwenhuizen 

 

Shirtsponsor: 

Penta Architecten 

 

De Selectie: Thyme Dunnewind, Jelke de Jong, Chris Lanting, Jelte Nieuwenhuizen, Jelte Steringa, 

Luuk Heemskerk, Berend Zijlstra, Senne Overal, Sil Hylkema  
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SJO Arum – Stormvogels ’64 JO12-2 

 

De J012-2 werd kampioen in de 2e fase!  

Technische staf: 

Trainers: Geert Akkerman, Anno van der Veen 

Leiders: Geert Akkerman, Nick van Dorsselaer 

 

Shirtsponsor: 

Sponsorgroep vv Arum 

De Selectie: Rutger Feenstra, Bram Wijbenga, Hylke Brouwer, Siard van der Veen, Daniek Rinia, 

Tess Jorna, Iris Boonstra, Roan Akkerman, Redmar Dunnewind, Stefan Holman, Jelle Dijkstra 
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SJO Arum – Stormvogels ’64 JO10-1 

 

Technische staf: 

Trainers: Elmer Nadema 

Leiders: Elmer Nadema 

 

Shirtsponsor: 

Sponsorgroep Arum 

De Selectie: Benja Reinsma, Jan Bruinsma, Jeen Nadema, Jurre Louwsma, Jurre Dijkstra, Guus 

Heslinga, Demi Koopmans, Ewald Boonstra, Jilles Hylkema, Siem Brouwer 
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SJO Arum – Stormvogels ’64 JO9-1 

 

Technische staf: 

Trainers: Dennis Pollema 

Leiders: Jeroen de Vries 

 

Shirtsponsor: 

Installatiebedrijf Lukkes 

De Selectie: Yasmine Buma, Ryan Visser, Dycke Wildeboer, Yashmine Buma, Ewald Boonstra, Siem 

Brouwer, Finn de Vries, Jilles Gademan & Jildert Douna 
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SJO Arum – Stormvogels ’64 J07-1 

 

Technische staf: 

Trainers: Ronald Reinsma 

Leiders: Ronald Reinsma  

 

Shirtsponsor: 

Hoveniersbedrijf P. Faber 

De Selectie: Ferre Dunnewind, Rienk Heemskerk, Jelte Pieter Vallinga, Sam Reinsma, Jimte Overal, 

Djolie Smolenaars 
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SJO Arum – Stormvogels ’64 JO7-2 

 

Technische staf: 

Trainers: Thomas Tolsma, Roy de Vries en Marc Jorna  

Leiders: Jacqueline Terpstra 

 

Shirtsponsor: 

Sponsorgroep vv Arum 

 

De Selectie: Jort Koopmans, Jort Nadema, Hidde Heslinga, Jildert Douna, Jeljer Bakker, Ruben 

Fokkema, Marit Brouwer, Jort Boonstra 
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 Voorbereiding op het nieuwe seizoen 

TC-vergaderingen, leiders/trainersvergaderingen, Sportlink deadlines: hoewel het seizoen 2022-2023 

pas in augustus/september echt losbarst, is er in de aanloop daarnaar toe altijd veel te regelen voor 

bestuur en kader. Spelende leden vieren hun vakantie en velen slaan het kaatsballetje. Maar op de app 

en bij vergaderingen gaat het alweer over welke teams, welke spelers, welke leider, welke trainer, welk 

tenue en welk veld. En ook de KNVB heeft het er in de zomer maar druk mee. Indelingen senioren 

werden in juli al bekend met o.a. het nieuws dat Arum ook buiten Friesland zou gaan optreden.  

Het resultaat van deze puzzel waren de teams zoals hiervoor genoemd.  Het proces ernaartoe kent 

echter ook beslissingen die we daarin niet terugzien, zoals het toch niet aanmelden van een 7x7 mannen 

18-35. En toen alles was geregeld, kon ook het bestuur even genieten van de vakantie.  

Jarig vv Arum 

Op 1 november is het 85 jaar geleden dat de v.v. Arum werd opgericht door twee kappers, de hoofd 

der school, de herbergier en een bakker. Toen der tijd kwam de vereniging met 1 seniorenteam in 

actie, al snel gevolgd door een tweede team. Nu, 85 jaar later staan er 13 teams in de wei, waarvan 

een tweede elftal in combi met Stormvogels’64, een 35+ en Vrouwen zevental in de 

vrijdagavondcompetitie. De SJO Arum/Stormvogels’64 bestaat uit een O23, JO17, JO15, JO13, JO12-

1, JO12-2, JO10-1 en twee JO07 teams. 

Ook dit seizoen zijn de pupillen inmiddels gestart met de zogenaamde 4 fasen competitie. Zij spelen 

maar liefst vier competities en geen bekerwedstrijden. Arum 1 en het It Twadde speelden net als de 

O23 in een bekerpoule. En starten na drie wedstrijden met de competitie. De overige juniorenteams 

speelden ook in bekerpoule, maar dan van zes teams, en worden op basis van deze resultaten ingedeeld 

in een zogenaamde 2e fase competitie die eind oktober van start gaat.  

A- En B selectie weer los, nieuwe trainer!  

Arum 1 staat dit seizoen onder 

leiding van nieuwe trainer Hein 

Frietema van Sexbierum (hij was 

hiervoor trainer van v.v. Holwerd). 

Hij vervangt trainer Edwin Wittink 

die na 4 seizoenen vertrok naar 

D.W.O.W. Wieringerwerf. Maar 

Arum zag ook spelers vertrekken en 

moest helaas noodgedwongen 

afscheid nemen van Kevin Jaarsma 

en Jan Bauke Tolsma die na ernstige blessures de voetbalschoenen in de wilgen hangen. Allemaal 

behoorlijke aderlatingen. En daarnaast zijn er nog een aantal basisspelers van vorig seizoen die nog 

moeten terugkomen van een blessure. Trainer Frietema is de bekerwedstrijden dan ook gestart met 

HET SEIZOEN 



 21 Jaarverslag v.v. Arum 
  2022-2023 
 

een verjongde A-selectie. Maar gelukkig loopt er nog wel wat talent rond in Arum en Achlum en zien 

we dus de komende seizoenen met vertrouwen tegemoet. Maar eerst dit seizoen! En wat dit seizoen 

ons brengt is afwachten natuurlijk. Op 6 augustus werd het seizoen ’22-’23 afgetrapt met een 

gezamenlijke seniorentraining Ondanks de vakantie stond er mooie groep spelers op het veld. De 

zaterdagmorgen werd begonnen met koffie, waarna er anderhalf uur werd getraind. Ter voorbereiding 

op selectie en bekerwedstrijden werd nog enkele weken gezamenlijk getraind.  

 

Iedereen weer los! 

In navolging op de senioren elftallen kwamen eind augustus ook de junioren en pupillen terug van 

vakantie om de eerste voetbaltrainingen te starten. De start van het seizoen is altijd een hectische 

periode, ook i.v.m. het rondmaken van alle planningen (rijschema’s, scheidsrechters, kantine).  

JO07-1 trekt zich terug. 

De JO07-1 (Achlumer team) heeft voor de eerste fase competitie, wegens zwemlessen, te weinig 

spelers. En dus waren we genoodzaakt om deze in eerste instantie terug te trekken. De Achlumer 

spelers die wel op zaterdag kunnen spelen gaan bij de JO07-2 (Arumer team) meespelen.  

Teamfoto’s 

De eerste teams werden op zaterdag 3 september weer op de gevoelige plaat vastgelegd door Anneke 

Westra. Ze zijn bij het onderdeel ‘teams’ in dit jaarverslag te bewonderen. Anneke, wederom bedankt!  

Nynke naar KNVB-selectietraining  

Dat we binnen de SJO Arum/Stormvogels’64 genoeg talentjes hebben lopen blijkt wel weer 

uit het feit dat Nynke Zijlstra van Achlum/Harlingen is uitgenodigd voor de KNVB-

selectietrainingen van MO14 (meisjes onder de 14 jaar) van het district Noord/Oost. 

Nynke, vorig seizoen spelend in de JO13 en nu in de JO15, mag op 21 en 28 september 

naar Zalk voor een tweetal trainingen. In totaal zijn er 25 meiden uitgenodigd waarvan 6 uit 

Friesland en dus waaronder Nynke. We wensen haar, namens de TC van 

Arum/Stromvogels’64, veel succes en plezier! 

Bekeren 

Arum 1 speelde in de beker tegen Makkum, Minnertsga en AVC (Seisbierrum). Helaas 2 keer verlies, 

vervolgens winst tegen AVC, wat een goede opsteker was voor de start van de competitie.  

Sponsorgroep Arum: nieuwe shirts 

Op de laatste, en sinds de coronacrisis ook weer de eerste sinds twee jaar, werd op de jaarvergadering 

door de leden het plan voor een nieuw sponsorsysteem binnen de v.v. Arum goedgekeurd. We, 

bestuur en sponsorcommissie, wilden dit al eerder invoeren maar door de eerdergenoemde crisis 

hebben we dit bewust uitgesteld. Inmiddels zijn er al een aantal teams in nieuwe shirts gestoken met 

daarop de naam Sponsorgroep v.v. Arum. Zo speelden vorig seizoen de 35+, Dames, de O23 en de 

JO07-1 al in nieuwe shirts. 
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35+ en vrouwen 7x7 start competitie  

 

Op 23 september startte de competitie voor de heren 35+, met een thuis georganiseerde 

voetbalavond. Op 30 september 

startte de competitie voor de 

dames, 7x7, in Arum. Arumer 

dames staan met 9 punten op 1e 

plaats in de ranglijst, een goede 

start van de competitie! 

  

Start competitie eerste elftal 

Op 24 september startte de competitie van Arum 1, tegen Woudsend. De wedstrijd werd met 1-0 

gewonnen.  

 

Grote Clubactie 

 

De afgelopen weken (vanaf 24 september) zijn weer verschillende vrijwilligers 

bij de deuren langs geweest om loten te verkopen voor De Grote Clubactie. 

Een groot deel van de opbrengst van de loten komt ten goede van de 

vereniging. De Grote Clubactie 2022 heeft het zeer mooie bedrag van 981,24 

euro opgebracht. We willen alle gulle gevers, maar ook de mensen die de loten 

aan de man hebben gebracht, hartelijk dankzeggen! De uitslag van de loting werd op 7 december bekend 

gemaakt.  

 

Willem in de ‘van Wad tot Stad’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In de regiokrant van Wad tot 

Stad van deze week, met daarin 

een voetbalbijlage, is er een 

prachtig interview met onze 

assistent-scheidsrechter 

Willem Mollema te lezen!  
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Energiebezuinigingen 

Op 30 september moesten we als vereniging de vervelende, maar noodzakelijke beslissing 

communiceren dat we douche- en stookkosten moesten beperken om uit de financiële moeilijkheden 

te blijven. Deze maatregelen duurden tot in het voorjaar van 2023.  

Week van de scheidsrechter 

Van 1 tot en met 9 oktober was de week van de 

scheidsrechter. Tijdens deze week wil de KNVB zoveel 

mogelijk scheidsrechters bedanken voor hun waardevolle 

inzet. Zij maken het immers mede mogelijk dat zo veel 

voetballers wekelijks op het veld van het spelletje kunnen 

genieten. Afgelopen zaterdag stond, namens het bestuur, 

een heerlijke versnapering voor de (club)scheidsrechters in 

de scheidsrechter box klaar. Deze zal tot en met zaterdag 

a.s. blijven staan. Een mooi initiatief! 

Voetbalschool 

Vanaf maandag 24 oktober startten we weer met een extra training voor de spelertjes van de 

pupillenteams; JO10-1, JO12-2 en JO12-1. Deze training is net als voorgaande jaren vrijwillig. Deze 

zogenaamde Voetbalschool training is op maandagmiddag van 17.00-18.00 uur en staat o.l.v. o.a. 

Dennis Pollema. Hij krijgt hulp van een aantal jongens die via de v.v. Arum hun maatschappelijke stage 

doen. 

Herfsttoernooi 

Op donderdagavond 20 oktober jl. werd onder 

de JO17, O23 en It Twadde een toernooitje 

gehouden met een individueel eindklassement. 

De gehele avond kon hiervoor het trainingsveld 

gebruikt worden, want de A-selectie speelde op 

deze avond een oefenwedstrijd tegen derde 

klasser S.F. Deinum in Deinum. Arum 1 won 

overigens met 4-1. Met twee veldjes en in totaal 

vier wedstrijdjes kon het individueel klassement 

rond een uur of negen worden 

opgemaakt. Germ Epema was met 46 punten 

de winnaar, tweede werd Sjoerd Anema en 

derde Rory Letter. Bij de keepers won Menno 

van der Veen en voor Menno de Jong was er 

ook nog een prijsje omdat hij jarig was! Al met al een leuk toernooitje! 

FIFA-toernooi 2022 

Op vrijdag 21 oktober werd weer het jaarlijkse FIFA-toernooi gehouden onder 

de jeugdleden in de kantine van de Bining te Arum. De jeugdcommissie, bestaande 

uit Jarno, Sjoerd en Jorrit, zorgde weer voor een prima organisatie. Uiteindelijk 

werd Stian Rinia van de JO15 de winnaar van de 5e editie van dit FIFA-toernooi. 

En werd hij daarmee de opvolger van Tiemen Dijkstra, die overigens dit jaar 

tweede werd, die dit toernooi in 2021 won. 
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1 minuut stilte 

 

Voetbal is maar bijzaak als we denken aan het noodlottig ongeval, waarbij twee leden (vader en zoon) 

van A.V.C. (Sexbierum) om het leven zijn gekomen. Het bestuur van de v.v. Arum heeft in overleg met 

trainer Hein Frietema (die bestuurslid is bij A.V.C.) voor de wedstrijd Arum 1- NOK 1 op 29 oktober 

een minuut stilte te houden ter nagedachtenis aan deze vader en zoon.  

 

In memoriam Jappie Reinsma 

 

Op 31 oktober jl. is oud-lid en oud-kader-lid Jappie Reinsma is overleden. Hij bereikte, twee dagen 

voor zijn overlijden, nog de respectabele leeftijd van 100 jaar. Jappie Reinsma was actief lid van de v.v. 

Arum bijna vanaf het begin van de vereniging in 1937.  In de jaren veertig van de vorige eeuw, dus in 

oorlogstijd, was hij speler in Arum 1. Als kaderlid was hij begin jaren zeventig drie seizoenen leider van 

een jeugdteam en later jarenlang (1987-1996) terreinknecht; "linelûker" en heeft heel wat "kalklinen" 

op het veld gezet! Voor de thuiswedstrijd van Arum 1 tegen C.V.O. 1 werd ter nagedachtenis een 

minuut stilte gehouden. 

 
Jappie bij de vv Arum in 1977 (3e man zittend v.l.n.r.) 

 

 Arum weer aan de X 

 

Per 7 november startte de vv Arum weer met Twitter/X. Reino en Maria doen per 

Twitter live verslag van de wedstrijden van Arum 1. Inmiddels wordt @vvarum 

gevolgd door 252 X-ers en hebben de live verslagen steeds ongeveer 100 

weergaves. Naast X hebben we ook Insta (via spelers Arum-1) en 

Facebookverslagen. En door Tiemen Tolsma worden regelmatig prachtige 

pamfletten gemaakt ter aankondiging van een wedstrijd, zoals deze: 
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AED bij kantine 

Sinds afgelopen week is er een nieuwe AED geplaatst in Arum. 
Autobedrijf Boek kon in samenwerking met de BOVAG een AED sponsoren aan een lokale 

sportvereniging. Om het lokaal hart-veiliger te maken. Autobedrijf Boek heeft de AED gesponsord aan 

de Sportstichting van Arum. Inmiddels heeft de AED een mooi plekje gekregen aan de kantine onder 

de overkapping. We hopen de AED nooit nodig te hebben, maar zijn erg blij met deze nuttige 

toevoeging aan sportpark ‘De Bining’. We willen Autobedrijf Boek van harte bedanken voor het 

sponsoren van de AED. 

Jaarvergadering 

 

Woensdag 23 november jl. werd de jaarlijkse 

Algemene Ledenvergadering gehouden in 

Herberg de Gekroonde Leeuw. In de 

Trochreed kon het bestuur in het 85e 

jubileumjaar van de v.v. Arum een 15-tal 

“leden” verwelkomen. In de vergadering 

werd o.a. het jaarverslag gepubliceerd. 

(Papieren versie kan altijd nog bij het 

secretariaat worden opgehaald) Onze 

secretaresse Reino Tolsma-Oosterbaan 

heeft deze weer keurig gemaakt. Zij was 

overigens ook aftredend deze vergadering en 

nam na 6 jaar afscheid van het hoofdbestuur. 

Ze kreeg van de voorzitter een mooi 

bosbloemen een kado-bon voor haar inzet 

Maar Reino blijft actief binnen de v.v. Arum. 

Ze blijft de ledenadministratie doen. Blijft in de “media” commissie actief en blijft het programmaboekje 

verkoop coördineren. En daar zijn we heel blij mee!  Verder waren aftredend en herkiesbaar: Gosse 

Wijbenga en Pieter Tolsma. Beiden hebben aangegeven hun termijn te willen verlengen. Nieuwe 

bestuursleden: Maria Bijlsma is bereid gevonden om de functie van Reino (secretaresse) over te nemen. 

Als 5e bestuurslid is Nico Bruinsma als algemeen lid aan het bestuur toegevoegd. De aanwezige leden 

stemden in met hun benoeming door hiervoor te applaudisseren. Michel nam vervolgens de penningen 

van het afgelopen seizoen door. En een belangrijke punt was natuurlijk de hoge energiekosten. 

De Sportstichting in de persoon van Baudien Veldman had een aantal mededelingen over de aanpak 

van de ledverlichting op het kunstgrasveld. (V.v. Arum bekostigt dit eerst) en werd er gesproken over 

de toekomst van datzelfde veld. En de aangeboden AED werd ook door haar nog even aangehaald. De 

Sponsorcommissie deelde mee dat het z.s.m. komt met de nieuwe sponsorgids. 
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WK Poule (in november?) 

Dankzij de toch wat bijzondere timing van het WK Voetbal in Qatar 

werd de vv Arum WK Poule ook in november opgestart. Marwin Tolsma 

werd kampioen en kreeg zijn prijs uitgereikt door de voorzitter, op 29 

december, na het 

zaalvoetbaltoernooi  

 

Thuiswedstrijd Arum 1 in het kader van jubileum  

De wedstrijd Arum 1-HJSC 1 eindigde in 3-2, en het 

was erg spannend. Fijn dus om na de tijd in het kader 

van het 85-jarig bestaan van vv Arum een ontspannen 

feestje te vieren met extra prijzen. Willem Rienk onze 

fotograaf won de prijs voor de goede uitslag van de 

wedstrijd. De drie draaiend rad prijzen gingen naar 

Rinnert, Pier en Afke!  

 

 

 

 

 

Pieten op bezoek bij jongste jeugd 

Dit jaar brachten de Pieten weer een bezoek aan de training van de jongste jeugd in 

Arum. Voor deze speciale training op woensdag 30 november jl. werden de JO7-1 

(Achlum) en de JO7-2 (Arum) door de jeugdcommissie uitgenodigd. Een echte mooie 

SJO-activiteit! De twee fameuze Pieten voetbalden enthousiast mee op deze speciale 

training. De 16 voetbalsters en voetballers werden na de training nog getrakteerd op 

iets lekkers. En kregen allemaal een leuk kadootje.  
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Kevin Buma en Arik van der Heuvel winnen Sint-toernooi 

Op donderdagavond 1 december jl. werd onder de JO17, O23 en It 

Twadde het jaarlijkse Sint voetbaltoernooitje gehouden met een 

individueel eindklassement. Met 30 deelnemers was het goed 

bezocht! Met twee veldjes en in totaal vier wedstrijdjes kon het 

individueel klassement rond een uur of half negen worden 

opgemaakt. Kevin Buma was met 42 punten de winnaar, gedeeld 

tweede werden Douwe S. en Menno de Jong en vierde Rutger 

Brouwer. Bij de keepers won Arik van der Heuvel. Weer een leuk 

toernooitje! 

Arumer vrouwen eindigen als 2e in de najaarscompetitie! 

Oosterlittens, Makkum en 

Zeerobben waren de 

tegenstanders in deze 

najaarsreeks. Zeerobben 

werd kampioen in een 

spannende ontknoping in 

Makkum.  

 

Competitie resultaten: JO12-2 kampioen 2e fase 

Het vlaggenschip van de vereniging, dit seizoen weer in de 5e 

klasse, doet prima mee om in aanmerking te komen voor een 

prijs. En dat is ook weer de doelstelling van dit seizoen. Het team 

van trainer Hein Frietema staat momenteel op een keurige vierde 

plek. Voor de Dames & de 35+ zit de najaarsreeks erop en 

werden beide net niet kampioen! Wel kampioen, in de 2e fase 

competitie, werd de JO12-2.  

Verder waren er wisselende successen. De JO07-2, JO10-1, 

JO13-1 en de JO17-1 deden het prima in hun competities. It 

Twadde, O23, JO15-1 en de JO12-1 hadden het wat zwaarder.  

 

Voorbereidingen op voorjaarsreeks/derde fase 

 

Voor de voorjaarsreeks/derde fase pupillen zijn er twee nieuwe teams ingeschreven voor de 

competitie. n.l.: de SJO Arum/Stormvogels’64 JO07-1 (Achlumer team) en voor de 

vrijdagcompetitie een tweede Damesteam (7-tal): Arum VR18+2 
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Laatste training 2022: 

 

Op 15 december waren de laatste trainingen voor de JO17, O23, A- en 

B-selectie. De JO17 begon met een onderling toernooitje wat gewonnen 

is door het duo Rudmer en Sander. 

Daarna was er een toernooitje voor alle senioren op het kunstgrasveld. 

Van de zes teams was team “Sjoerd” (met Sjoerd, Jurjen, Aron, Jeroen 

en Jorrit) uiteindelijk de beste. Na de training was er nog een leuke nazit 

met warme hapjes van Nico! 

 

 

 

 

 

 

 

Fijne feestdagen en een gelukkig 2023 gewenst!  
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Sportman van het jaar 

 

Vanaf 27 december was de strijd om ‘sportman van het jaar’ 

weer losgebarsten.  

De organisatie als vanouds in handen van de jeugdcommissie. 

Na twee dagen, 27 en 28 december, strijd op maar liefst 20 

onderdelen werd gister na afloop van het jeugdzaalvoetbal 

toernooi te Makkum de prijswinnaars van het Sportman van 

het Jaar gebeuren bekend gemaakt door jeugdcommissielid 

Sjoerd Anema. De 14-jarige Rudmer Faber was de beste. En 

dus mag deze Achlumer zich de Sportman van het Jaar 2022 

noemen. Hij werd daarmee de opvolger van Melle Talsma. Die 

in 2019 de Sportman werd. Helaas konden er in 2020 en 2021 geen Sportman strijd plaatsvinden i.v.m. 

corona. Rudmer werd daarmee de 42ste Sportman van het Jaar in de geschiedenis. In 1979 was René 

van der Veen ooit de eerste winnaar. De jeugdcommissie, Wessel H, Jarno, Jorrit T. en Sjoerd hadden 

weer zeer gevarieerde onderdelen bedacht. Met natuurlijk de zwemonderdelen, maar ook hoog- en 

verspringen, sprinten, een vele voetbalspelletjes en dit jaar ook bijvoorbeeld sjoelen. De meer dan 30 

jongens en meisjes waren verdeeld in drie verschillende 

leeftijdscategorieën. Bij de jongste categorie ging de winst 

naar Jurre Dijkstra. Tweede werd Benja Reinsma en derde 

Demi Koopmans. In de oudste klasse Rudmer Faber, 

tweede Sander Yntema en derde Jitse Bosch. In de 

middelste klasse werd verrassend Bram Wijbenga, en hij 

had het absoluut zelf niet verwacht, eerste. Gevolgd door 

Hylke Brouwer en derde Jelle Dijkstra. En de uiteindelijke 

Overall winnaar werd dus Rudmer Faber. Hij behaalde de 

meeste punten van allemaal!  

  

 

Sportman van het jaar 2022:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rudmer Faber (J017) 

 

 

 

 

 

 



 30 Jaarverslag v.v. Arum 
  2022-2023 
 

Zaalvoetbaltoernooi Jeugd 

 

Sinds 2013 bivakkeerden we met het onderlinge zaalvoetbal 

voor de jeugd en senioren in de Trije te Franeker. Voordeel 

was dat we met twee velden het toernooi voor beide 

categorieën op hetzelfde tijdstip konden houden. Maar de 

Trije is de laatste week en in de eerste week van het nieuwe 

jaar bezet. En dat zal zoals het er nu uitziet de komende jaren 

ook zo blijven. Dus moesten we gister29 december uitwijken. 

En dat deden we in sporthal Maggenheim te Makkum. Eerst 

de jeugd en daarna de senioren/junioren. Het jeugdtoernooi 

werd vroeger altijd in de gymzaal te Arum gehouden en kent 

al een lange traditie. De organisatie was in handen van de 

jeugdcommissie; Jarno, Wessel H., Jorrit T en Sjoerd. Het 2 

uren durende toernooi was verdeeld in twee 

leeftijdscategorieën. In de oudste categorie won het team 

met: Nynke, Thyme, Jitse, Sem, Bram en Hylke. Bij de 

jongste jeugd waren er individuele prijzen. Roan werd 

eerste. Sil tweede, Berend derde en Jurre vierde.  

 

 

Zaalvoetbaltoernooi junioren/senioren 

 

Tradities moeten we in ere houden, deze woorden appte Tjeerd Hoekstra de woensdag voor het 

zaalvoetbaltoernooi toen hij zich als 1 van de laatsten opgaf voor het zaalvoetbaltoernooi voor de 

junioren/senioren. En inderdaad net als het Sportman van het jaar gebeuren, vanaf 1979, het onderlinge 

jeugdzaalvoetbaltoernooi, vanaf 1974 kent ook het onderlinge zaalvoetbaltoernooi voor 

senioren/junioren al een traditie vanaf 1981. In 1981 werd het toernooi, net als dit jaar, ook gehouden 

in de Sporthal van Makkum. In de tussentijd zijn we al eens uitgeweken naar de WZS-hal te Sneek, van 

1994-2008. Daarna weer Makkum. En dus vanaf 2013 in de Trije te Franeker. En dus dit jaar, de 38ste 

editie, weer in de Sporthal van Makkum. De 8 teams waren verdeeld over twee poules van vier in dit 

toernooi tussen landen die het WK in Qatar “net niet” haalden……! 

Oftewel een greep uit de landen die tot de laatste 15 plekken in de FIFA-ranglijst behoren!  

Finale: bloedstollend spannend met knap keeperswerk van zowel Francis (San Marino) als Nick (Sri 

Lanka) Aanvallend kansen van de talentvolle Rinnert en Tiemen. Maar er was een veldoverwicht voor 

Sri Lanka. Echter er werd niet gescoord. Eindstand 0-0. Shootouts: En daar zijn ze weer; Anno schiet 

raak, Francis stopt voor San Marino en is met zijn team de toch wel ietwat verrassende maar terechte 

winnaar! De voorzitter bedankt na afloop de wedstrijdleiding Reino en Maria. De scheidsrechters met 

o.a. Michel. Hij bedankt ook het kersverse bestuurslid Nico die de loting voor het toernooi verrichtte. 

Hij was zelf niet bij het toernooi aanwezig… En is thans met vakantie… Dus klachten graag in het 
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nieuwe jaar…. Voor de eersteprijswinnaars: Anno, Francis, Tiemen, Martijn, Jaap en Rinnert en de 

tweede prijswinnaars: Wessel H, Rudmer, Thomas, Nick en Jildert waren er “kerstpakketten” van de 

Spar. Dani werd met 8 doelpunten de topscorer. Al met al weer een mooie afsluiting van het voetbaljaar 

2022!  

 

Verlenging contract Hein Frietema 

 

We zijn zeer verheugd te 

kunnen mededelen dat 

Hein Frietema ook 

volgend seizoen 

hoofdtrainer van de v.v. 

Arum is. Van beide 

kanten is men zeer 

positief over de 

samenwerking. En wat 

het belangrijkste is, de 

spelers hebben ook 

aangegeven graag door te willen met Hein. 

Hij is als hoofdtrainer bij de v.v. Arum bezig aan zijn eerste seizoen. De trainer uit “Seisbierrum” bezet 

met Arum op dit moment de vierde plaats in de stand in de competitie in 5e klasse A.  

 

Heren en Dames niet verder op OFK 

 

Op 12 januari kwamen zowel het Heren 1 alsmede het Dames 1 team van de v.v. Arum uit op het 

Open Fries Kampioenschap zaalvoetbal te Franeker. In de prima bezette Sporthal de Trije, 

waaronder vele Arumers, werden de laatste voorronde-poulewedstrijden gespeeld. 

De Heren (Willem, Tim, Wessel H., Jeroen, Dani, BT, Jorrit en Rinnert) begonnen in een sterke 

poule knap met een 2-0 overwinning tegen Avanti. Vervolgens werd Wykels/Hallum na een 1-0 

achterstand ook knap met een 2-1 aan de zegekar gebonden. In de derde wedstrijd was V.V.I. veel te 

sterk. En dus moest het gebeuren in de voorlaatste wedstrijd tegen Birdaard. Maar helaas werd een 

1-0 versprong in de laatste minuut weggegeven. En moest tegen het sterke Grijpskerk in de laatste 

wedstrijd worden gewonnen om nog uitzicht te houden op de volgende ronde. Arum startte 

dramatisch maar daarna werd alles op alles gezet en kwam het op 3-2 na een 3-0 achterstand. Er 

werd daarna vol op de aanval ingezet. Maar helaas pakte Grijpskerk de winst. En gaat het met V.V.I. 

naar de volgende ronde die op zaterdag 14 januari a.s. wordt gespeeld.  

 

De Dames deden dit jaar voor het eerst 

mee. Een leerjaar volgens coach Joris van 

Althuis. Maar in alle vijf wedstrijden is de 

eer gered. De dames (Baukje, Inez, Dianne, 

Femmy, Anne, Tjallie, en Ilona) waren na 

twee keer trainen in de Arumer gymzaal 

er klaar voor. Tijdens de eerste wedstrijd 

was het zeker beetje onwennig, al die 

lijnen op het veld, zaalregels en niet te 

vergeten de vele aanwezige toeschouwers, 

pff maakte het best spannend. De eerste 

wedstrijd tegen Sneek Wit Zwart die zich uiteindelijk heeft geplaatst voor de finale dag werd nipt 

verloren met 2-1. Vol goede moed op naar de volgende wedstrijden in de ‘oude hal’. Spannend was 

het en na een achterstand wisten de dames toch altijd weer aantal keren te scoren, wat uiteindelijk 



 32 Jaarverslag v.v. Arum 
  2022-2023 
 

helaas niet resulteerde in een overwinning. Tegen de dames van Mulier ging Arum goed van start, na 

5 minuten stond al 2-0 op scorebord. Menig Arumer toeschouwer heeft, bij het verplaatsen veld 

heren naar dames, de goals gemist. Maar de dames van Mulier kwamen goed terug naar 2-2 en wisten 

ook de winnende te scoren. Laatste wedstrijd tegen AVC werd zichtbaar dat de energie en het 

geloof niet meer aanwezig was en eindigde de dames op de laatste plaats in de poule. Zonder punten, 

maar zorgde uiteindelijk doelpunten van Anne (6x) en Ilona (1×) voor de vreugde momenten binnen 

het team. Al met al een illusie armer, maar zeker een ervaring rijker. Dit hadden we niet willen 

missen, volgend jaar doen we zeker weer mee! 

Maatklaverjassen 

Organisator Berber van IJs, zij heeft sinds 2019 het stokje 

overgenomen van Hidde Reinsma die het daarvoor minimaal 20 jaar 

organiseerde, kon de overige prijzen uitdelen aan: 

1e prijs Meindert de Boer en Folkert Brouwer 

2e prijs Ruurd van Slageren & Tjeerd Epema 

3e prijs Tim en Kevin Jaarsma 

4e prijs Marjan de Jong en Ate de Jong 

5e prijs Maria Bijlsma en Germ de Groot 

6e prijs Martha de Boer en Sake Bosch 

Poedel: Reimer Strikwerda en Jouke Kuipers 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zeer geslaagde clubavond 

Het was donderdagavond 23 februari jl. een drukte van belang in de 

Trochreed van Herberg de Gekroonde Leeuw alwaar de clubavond van de 

v.v. Arum voor sponsoren, club van 50 en (kader)leden etc., werd gehouden. 

Voor deze avond kwamen 

Michiel de Boer (Teammanager), 

Eric Boersma (Manager 

jeugdopleiding) en Ferry de Haan 

(Technisch Manager) van s.c. 

Heerenveen langs om ons een 

kijkje te geven in de keuken van 

deze Friese eredivisieclub. Al 

met al een zeer geslaagde avond die met natuurlijk een quiz 

o.l.v. Michiel werd afgesloten. De eerste prijs viel ten deel 
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aan Lieuwe Tolsma, 2 kaartjes Heerenveen-Ajax en de tweede prijs een door de Heerenveen spelers 

gesigneerde bal viel ten prooi aan Reimer Strikwerda. Een zeer geslaagde avond en zeker voor herhaling 

vatbaar! 

  

Oefenen tegen oud-trainer 

Op zaterdag 25 februari stond er een speciale oefenwedstrijd voor Arum 1 op het programma. 

Voormalig v.v. Arum trainer Edwin Wittink kwam met zijn D.W.O.W. (Door Wilskracht Overwonnen 

Wieringermeer) op bezoek in Arum. Deze derde klasser zondag was een maatje te groot voor Arum, 

al was de uitslag 7-1 misschien wel iets geflatteerd. Maar verder was het een leuk oefenpotje waarin 

we, na afzegging, in allerijl nog een scheidsrechter moesten zoeken. Gelukkig hebben we binnen de v.v. 

Arum ook een aantal scheidsrechters die dit niveau kunnen fluiten. En werd Francis bereid gevonden 

om te fluiten! Na afloop waren er natuurlijk nog de draaiend rad prijzen en de uitslagen prijs. Welke 

via een speciaal programmaboekje voor deze wedstrijd kon worden gewonnen. Alle prijzen (Spar 

pakketjes) werden gewonnen aan Arum-zijde. Zelf de twee aangeboden Wieringer prijzen; De Frank 

shotjes en de Wieringer Koeken. De prijzen gingen n.l. naar Willem Rienk, Reino, Wessel K., Marwin, 

Alice en Ria.  

Harmen wint voorjaarstoernooi 

Op 2 maart speelden de O23, JO17 en It Twadde een onderling 

toernooitje met een uiteindelijk individueel eindklassement. We 

konden mooi de hele avond gebruik maken van het 

kunstgrasveld omdat Arum 1, de A-selectie een oefenwedstrijd 

speelde tegen A.V.C. in Sexbierum; het werd daar overigens 1-

0 voor Arum. Na vier speelronden in verschillende 

teamsamenstellingen werden de prijsjes van dit zogenaamde 

voorjaarstoernooitje uitgedeeld. Nummer 1 en dus de grote 

chocoladepaashaas was voor JO17 speler Harmen; tweede 

werd Jarno, gevolgd door Sjoerd, Pieter en Hylke!  

Berber en Douwe klaverjaskampioen 

Op vrijdagavond 3 maart jl. was het weer volle bak (12 paar) in het 

restaurant gedeelte van Herberg De Gekroonde Leeuw. Op het programma 

stond de tweede maatklaverjasavond van de v.v. Arum. Na “drie bomen” kon 

Berber van IJs na een gezellige kaartavond de prijzen uitdelen. En wat is het 

dan mooi dat zijzelf, met maat Douwe Konst, ook eens met de eerste prijs 

naar huis mocht gaan. De tweede prijs was voor Ruurd van Slageren en 

Robert Rinia en de derde voor Aag en Doeke Tolsma. De poedel was voor Jan en Ronnie.  
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11 maart: sneeuwruimen en een ster voor Jeroen! 

Dankzij vele handjes was het veld op tijd klaar voor de 

wedstrijd tegen Blokzijl! En in die wedstrijd scoorde Jeroen 

van Dellen de tweede goal voor Arum. Het betekende zijn 

25e officiële competitietreffer. De absolute vaste waarde 

van Arum 1, en dat is hij al vanaf seizoen 2011-2012, 

(maakte nog wel 

twee seizoenen 

een uitstapje) is 

bezig aan zijn 

10de seizoen voor de v.v. Arum. De 31-jarige oud-Achlumer, 

die door zijn teamgenoten als bijnaam “Hert” kreeg, scoorde 

naast de competitietreffers ook nog een aantal keren in 

bekerwedstrijden (2) en oefenwedstrijden (13 voor zover 

we konden nagaan) Gefeliciteerd Jeroen! 

Op voetbalnoord.nl is te zien tegen wie Jeroen zijn 25 goals 

scoorde! 

Voetbalschool 

Begin maart zijn we weer begonnen met een extra training voor de pupillenteams n.l.: De 

Voetbalschool. Onze CIOS studenten Dennis Pollema en Pieter den Breejen konden weer een groot 

aantal spelertjes verwelkomen. Stian Rinia verzorgt de keeperstraining voor de pupillenkeepertjes in 

het kader van zijn maatschappelijke stage.  

El classico: Arum-Mulier 

Het was ondanks het weer lekker druk op sportpark De Bining in Arum; 

Op het programma stond de Derby der derby’s Arum – Mulier. “De 

strijd om de eer” sprak een oud-v.v. Arum voetballer, voor de 

wedstrijd. Echter “een strijd” werd het nimmer in deze soms zelfs wat 

gezapige derby. Arum was duidelijk de betere ploeg op het veld. En 

wilde duidelijk geen herhaling zoals in Witmarsum. Waar het eerder dit 

seizoen voetballend ook beter was dan Mulier maar zich toen de kaas 

van het brood liet eten. Door een 3-1 voorsprong alsnog te verspelen. 

En omdat de derby vorig seizoen ook al twee keer in het gelijkspel 

eindigde wilde Arum, hoewel het in het verleden altijd de onderliggende 

partij was, nu wel weer eens winnen. Maar het blijven natuurlijk speciale 

wedstrijden met altijd verrassingen. Die verrassing kwam er zaterdag 

niet. Arum was vanaf minuut 1 de bovenliggende partij. En kwam al 

binnen vijf minuten, via Dani, op 1-0. Arum zette daarna door maar het was te danken aan de absolute 

uitblinker aan Mulier kant; keeper Keimpe Dijkstra, dat de stand tot de rust 1-0 bleef. 

 

In de tweede helft ging Arum mee in het tempo van Mulier. En zolang er maar 1-0 op het scorebord 

staat blijft het spannend. Toch werd de derby redelijk snel in de tweede helft beslist. De licht 

geblesseerde Jorrit maakte na een prima actie, de 2-0, door de bal links tegendraads in de hoek te 

schuiven. En nog geen vijf minuten later was het diezelfde Jorrit die na een prima uittrap van keeper 

Willem met een mooi een-tweetje Dani in stelling bracht die aan alle illusies een einde maakte.  

https://voetbalnoord.nl/clubnieuws.html?a=2&r=3257810
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Daarna had Arum de score uit kunnen breiden. Waar een 

inzet van BT weer knap werd gekeerd en een schot van, 

Arumer talent, Rinnert, onderkant lat meer had verdiend.  

Verder viel er niet veel meer te beleven. Al was er nog wel 

een hoogtepunt voor Arum waar Dirk Henk na maanden van 

blessureleed zijn rentree in het laatste kwartier mocht maken. 

En na 90 minuten floot de prima fluitende scheidsrechter Henk 

Heidinga voor de laatste keer deze middag.    

Door deze overwinning verstevigde Arum wel de vierde plaats 

in de voorlopige tussenstand. “Maar we zijn er nog lang niet” 

verwoorde leider Jos het na de wedstrijd. In dat kader speelt 

Arum 1 komende zaterdag 1 april uit tegen C.V.O. in 

Vrouwenparochie. Overigens de derde helft eindigde weer in een 

gelijkspel! 

 

 

Eindelijk weer voetbal voor 35+ en vrouwen 7x7 

 

Afgelopen vrijdag 31 maart mochten de twee damesteams en de 35+ dan eindelijk in actie na de 

winterstop. Op een regenachtige vrijdagavond reisden de Damesteams af naar Bakhuizen en de 35+ 

mannen gingen naar Menaam.  

 

De zwart gele brigade  

 

Vrijdagavond vond eindelijk, na afgelaste ronde door sneeuw op 10 mrt, voor de dames de aftrap van 

de voorjaarsreeks plaats in Bakhuizen. Dat we een enthousiast damesteam hebben in Arum is bekend 

en heeft ervoor gezorgd dat we in de winterstop nog vijf fanatieke dames, resp. Tirza, Marrit, Jeanne, 

Jasmijn en Jildau erbij hebben. Onze dames selectie bestaat nu uit 18 speelsters. Een zeer welkome 

aanvulling, waardoor we nu met twee 7-tallen in dezelfde competitie zijn ingedeeld. De afgelopen 

weken onderling over de teamindeling gesproken en tijdens de training al even samen en tegen elkaar 

gespeeld. Maar nu in ‘het echie’, na een gezamenlijke warming-up van de zwart gele brigade 

(indrukwekkend), eerste wedstrijd meteen tegen elkaar. Toch wel apart om zo, voor de punten, tegen 

elkaar te spelen. Beide teams nog beetje onwennig wisten tot scoren te komen en was een 1-1 

eindstand zo gek nog niet om deze avond te beginnen. Daarna was het tijd om kennis te maken met 

de andere tegenstanders, ONS Sneek V2, NOK/Bakhuizen V1 en Oosterlittens V2. Een impressie van 

de wedstrijden, met ook aantal prachtige doelpunten, zijn met dank aan Inez te zien op Instagram 

vvArum vrouwen. Al met al een geslaagde eerste voetbalavond, waar het wennen was aan de nieuwe 

teamindeling, het weer niet meezat met de nodige regen, de wedstrijden zeker 20 minuten duurden 

pfff, een aantal dames namens hun team wisten te scoren Jeanne (2), Emmy (2), Anne (8), Marrit en 

Ilona, waar Marchien als invaller niet meer verkrijgbare vvArum sokken droeg, waar onze keepsters 

Baukje en Naomi vele prachtige reddingen hebben verricht, er werd gebaald bij elk tegendoelpunt, we 

in totaal 12 punten mee naar Arum hebben genomen en ja het kan altijd beter (fanatisme). Na een 

verdiende warme douche, gezellig nog even een drankje in de kantine van Bakhuizen en vervolgens 

weer richting Arum. 

 

35+ 

Vrijdagavond was weer de eerste ronde van de voorjaaarsreeks. Er waren nogal wat spelers afwezig, 

maar door de grote groep konden toch nog met 10 man op weg naar Foarut, die vanavond gastheer 

was. We zitten deze voorjaarsreeks bij Dronrijp, Foarut, Minnertsga en WWS in de poule. We waren 

als ploegen mooi aan elkaar gewaagd, dus ondanks 2 nederlagen en een gelijkspel (WWS was deze 

avond afwezig), biedt dit kansen voor de volgende ronde. Uitslagen: gelijkspel tegen Dronrijp (1-1), 

verlies tegen Minnertsga en Foarut (beiden 0-1). Volgende ronde is over weken in Wirdum, bij WWS. 
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Paastraining dames 

 

De Dames hebben rond Pasen op een leuk initiatief 

van de trainer Joris, een speciale Paastraining gehad. 

Het Paasei prijsschieten was zo makkelijk nog niet 

getuige het filmpje op Instagram vvarumvr. 

De prijsjes werden overigens gewonnen door: 

Linda, Femmy, Tjallie, Dianne, Anne en Ilona. Een 

leuke training die nog leuker werd omdat de 

trainer/coach Joris van Althuis bekend maakte nog 

een jaartje door te gaan. En daar zijn de Dames maar 

ook de club heel blij mee. Het vrouwen/meisjes 

voetbal zit bij de v.v. Arum in de lift en Joris is daar een heel belangrijke schakel in! 

Nieuw team: JO09-1 

Nadat we na de winterstop zijn begonnen met twee nieuwe teams de JO07-1 (Achlum) en de Vrouwen 

18+2 komen we in de laatste competitie voor pupillenteams, de zogenaamde vierde fase competitie, 

nóg met een nieuw team n.l.: De JO09-1. Na de winterstop kregen we bij de JO10-1 een aanwas van 

5 spelertjes. Waarvan de meesten ook graag wedstrijdjes willen spelen heeft de TC (Technische 

Commissie) van de SJO Arum/Stormvogels’64 ervoor gekozen om alsnog een JO09-1 (combi Arumers 

en Achlumers) in te schrijven. 

10 jaar Hoofdsponsor 

Na het vieren van de 3-0 overwinning zaterdag 

25 maart jl. tegen Mulier, was er voor de v.v. 

Arum deze zaterdag zeker nog wat te vieren n.l.: 

Sponsor Metsel- en Voegbedrijf Tjalsma is 

maar liefst 10 jaar Hoofdsponsor dit seizoen. En 

dit unieke jubileum werd nogmaals eens 

onderstreept door dat dit bedrijf de A-selectie in 

nieuwe trainingsjasjes stak. En dat moest 

natuurlijk afgelopen even op de gevoelige plaat 

worden vastgelegd (zie foto). En ook langs deze 

weg willen we onze hoofdsponsor heel erg bedanken voor de afgelopen 10 seizoenen.  

Nacompetitie Arum 1 door winst op jarig Bakhuizen! 

 

Het vlaggenschip van v.v. Arum dwong via een zeer 

spannende 4-3 overwinning in Bakhuizen, afgelopen 

zaterdag 20 mei jl.., nacompetitie af. In een wedstrijd 

met een zeer spannende ontknoping, verslag volgt, was 

topscorer BT bij Arum, met drie goals, de 

matchwinner.  

Het was sowieso een speciale wedstrijd afgelopen 

zaterdag. Met dus voor Arum grote belangen wat 

betreft het halen van de nacompetitie en de 

jubileumwedstrijd voor Bakhuizen. De vereniging die 

maar liefst 100 jaar bestaat dit seizoen. Daarom ook een speciale opkomst voor de wedstrijd van beide 

teams. Het scorebord wat werd bijgehouden door twee “Bakhuisters” in Arum trainingspakken. En 
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uiteindelijk dus een spannende ontknoping met een beslissende penalty voor Arum. 

 

26 mei: laatste ronde vrouwen 7x7 

 

Afgelopen vrijdag moest dan 

uiteindelijk de beslissing 

brengen, wie zich kampioen 

van de voorjaarsreeks mag 

noemen. Vroegtijdig was al 

bekend dat de bezetting 

voor deze speelronde niet 

optimaal zou zijn, om 

verschillende redenen waren 

een aantal dames afwezig, 

waardoor we dit keer in 

plaats van twee met een 

team konden uitkomen. 

Er moest een wonder 

gebeuren, wil Arum VR2 nog 

kampioen worden, maar we 

hadden ons voorgenomen het ONS en Oosterlittens zo moeilijk mogelijk te maken. De eerste 

wedstrijd tegen het altijd goed spelende ONS werd door Arumer dames met 2-0 gewonnen, een 

goede prestatie wetende dat we hier eerder niet in waren geslaagd. Oké, dit geeft vertrouwen voor 

de volgende wedstrijd. Tegen het strijdvaardige Bakhuizen was het in het begin even zoeken, maar 

ook bij de Arumer dames gingen de mouwen omhoog, wat resulteerde in een ruime 4-0 

overwinning. Tot slot van de avond tegen organiserende vereniging Easterlittens, die naast ONS nog 

kans maakte om kampioen te worden. Arum speelde goed, mooie combinaties, plezier spatte ervan 

af! Uiteindelijke mooie 2-0 overwinning. Met de complimenten van de scheidsrechters wisten we alle 

wedstrijden te winnen, waardoor Arum VR2 op een mooie 2e plek is geëindigd, daarbij is VR1 

uiteindelijk 4e geworden. 

De doelpunten makers waren: Anne (3), Marith, Elise, Femmy (2) en Jildau, waarbij we deze avond 

geen doelpunt tegen hebben gekregen door goed keeperswerk van Naomi, waar ook de verdediging 

met Jasmijn, Jildau en Geanne het de tegenstanders wel heel lastig maakte om te scoren. 

Een geslaagde en zeker ook gezellige laatste voetbalavond, waar Easterlittens voor alle teams de nazit 

met een dj en draaiend rad had georganiseerd. 

 

Afsluiting seizoen 35+  

Op naar de wedstrijden. Arum was vrijdag de gastheer voor Foarut, WWS en Dronrijp. De eerste 

wedstrijd waren we wat onwennig tegen Foarut. Het wilde niet allemaal lukken. De tikkies breed 

werden overgeschoten en hier en daar wat frustratie. Maar ook dat komt wel eens goed van pas. Vrije 

trapje breed gelegd en Ysbrand schiet m bijna dwars door t net heen. Geen schijn van kans voor de 

keeper. 1-0 winst. De tweede tegen Dronrijp begon voortvarend. 2-0 voorsprong. En dan wetende dat 

een wedstrijd 20 minuten duurt, mag je dat eigenlijk niet meer weggegeven. We mochten ons ook wel 

een beetje schamen met 4-2 verlies. Iets om in de laatste wedstrijd recht te zetten tegen WWS. Toch 

een moeizame pot die in een 1-0 winst eindigde. Na de wedstrijden even de kleine goals weer terug 

naar het trainingsveld, de frituurpan kan aan. Al met al weer een geslaagde avond. En zoals ik het nu 

zie, ook volgend seizoen weer succesvol. Weer wat jonge spelers binnen het team, wat voorkomt dat 

we naar de 45+ moeten mogen, En als je dan aan het einde van de week met elkaar aan de borrel zit, 

denk je, het sportcomplex doet zijn naam weer eer aan!! Fijne zomer. 
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In memoriam Carlo van den Heuvel 

 

Op 1 juni jl. is op bijna 75-jarige leeftijd overleden oud-bestuurslid Carlo van den Heuvel. Hij was maar 

liefst 10 jaar bestuurslid van de v.v. Arum vanaf 1984 tot 1994. Van die tien jaar vervulde hij 9 jaar het 

secretariaat. Kwam indertijd met zijn vrouw Truus vanuit Den Haag in Arum wonen en was voor de 

v.v. Arum een zeer bevlogen clubman. En zeer betrokken bij het introduceren (in 1987) van het 

Meisjes/Dames voetbal binnen de v.v. Arum. En ook bij de in 1984 “geboorte” van het Clubblad van 

de v.v. Arum was hij samen met o.a. zijn vrouw Truus een van de initiatiefnemers. Een hoogte punt 

was absoluut het 50-jarig jubileum van de v.v. Arum in 1987.  

Wel nacompetitie geen promotie 

In het kader van de nacompetitie wat betreft promotiewedstrijden 4e klasse mocht Arum 1 op zaterdag 

3 juni in een uitwedstrijd in actie komen tegen T.O.P.’63 in Oppenhuizen. Arum pakte twee weken 

daarvoor in een spannende wedstrijd een periodetitel tegen Bakhuizen. Oftewel Arum 1 was toen 

zeker van de vierde plek in de eindstand van de 5e klasse A wat recht geeft op promotiewedstrijden.  

Was het de spanning? De te snelle tegentreffer? Wie zal het zeggen maar Arum 1 speelde een draak 

van een wedstrijd in Oppenhuizen. “We ha gjin momint yn de wedstriid sitten” sprak een trouwe Arum 

supporter na afloop. En Arum 1 verloor uiteindelijk helaas met 3-0. Jammer. 

Uithuilen en weer opnieuw beginnen…komend seizoen gaan we weer voor de prijzen. 

Geslaagd Slotfeest 

 De week erop, zaterdag 10 juni, sloot de v.v. Arum het seizoen af met het 

traditionele Slotfeest. Onder prachtige weersomstandigheden werd er om 

half 4 afgetrapt met het Voetbalkaatsen en tussendoor om 18.00 uur was 

er voor de jeugd de strijd om de Penaltybokaal. Gevolgd door de vele 

bedankjes voor de kaderleden die stoppen etc., etc., Het veld was prachtig 

opgetuigd met een springkussen voor de jeugd en een heus zwembadje! 

Voor een hapje en een drankje werd natuurlijk ook gezorgd. Vooral de 

broodjes van Maria vonden gretige aftrek.    
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Jelmer Steringa wint penaltybokaal 

 

Een onderdeel dus op de Slotdag (10 juni) van de v.v. Arum was de strijd om 

de penaltybokaal voor de jeugd tot en met de JO15. De jeugdcommissie had 

de reservekeeper van het eerste elftal, Nick van Dorsselear, kunnen strikken 

om alle penalty’s te stoppen…Uiteindelijk werd de finale na vele penalty’s 

gewonnen door Jelmer Steringa (Achlum) van de JO12-1 en werd daarmee 

opvolger van Jeen Nadema.    

 

 

 

Huldigingen en bedankjes  

Op het slotfeest werd er als eerste afscheid genomen van Jarno Reinsma, hij stopt na 7,5 jaar als 

jeugdcommissielid. Uit handen van het bestuur kreeg hij een fraai bos bloemen en een wel bekende 

v.v. Arum handdoek. Vervolgens bedankte de voorzitter Redmer Brouwer en Arjan van der Zee tevens 

voor hun inzet voor de club. Jeugdbestuur en het jarenlang verzorgen van het wedstrijdbriefje wat 

Redmer betreft. En als leider van Arum 1 en kledingcommissielid werd Arjan hartelijk bedankt.  

Ook de twee sponsorcommissie leden Mark Reinsma en Robert Rinia stoppen. Ook voor hen een bos 

bloemen en v.v. Arum handdoek. Daarna volgde de onthulling van de zogenaamde “wedstrijdbal-zuil”! 

Prachtig gemaakt door Lieuwe Tolsma. En de voorzitter ging nog even verder wat betreft sponsering. 

Want dit jaar is hoofdsponsor Metsel- en voegbedrijf Tjalsma maar liefst 10 jaar sponsor. Er werd dit 

seizoen al even eerder aandacht aan besteed. Maar als aandenken werd er nog een mooie foto in een 

lijst aangeboden. Ook nam de A-selectie afscheid van Redmer Brouwer en Jacob van Althuis. 

Elk slotfeest wordt altijd 1 vrijwilliger van de v.v. Arum extra in het zonnetje gezet. Dit jaar was 

dat Reino Tolsma-Oosterbaan. In oktober 2022 nam ze afscheid als bestuurslid. Maar blijft nog vele 

taken doen voor de v.v. Arum. Zoals de ledenadministratie, programmaboekje verkoop, vele media 

taken, posters maken etc., etc., en daarom wordt zij benoemd als opvolger van Dennis Pollema als v.v. 

Arumer van het jaar! Ze kreeg naast een bosbloemen een mooi v.v. Arum kleedje. 

Voetbalkaatsen een traditie? 

In 2020 (slotfeest mocht niet) bedachten 

een aantal A-selectie leden een activiteit 

wat voldeed aan de toenmalige “anderhalve 

meter” maatschappij en om het seizoen 

toch nog af te sluiten. Het werd het 

“Voetbalkaatsen” en was het zeker een 

succes. In 

2021 waren 

de corona 

regels 

alweer iets 

versoepeld. 

Maar een 

Slotfeest 

mocht nog niet. Vandaar dat er toen weer werd gekozen voor het 

“Voetbalkaatsen”.  
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En nu anno 2023 stond “kaatsen met een voetbal” weer op het programma en met maar liefst 14 

partuur bij de Heren ook heel mooi 4 partuur bij de Dames werd het weer een succes. En wat vooral 

positief is; en belangrijk voor een traditie, er deden vele junioren (van 15 jaar en ouder) mee. En dan 

heb je de toekomst voor meerdere edities…? De Dames speelden drie ronden met elke keer andere 

samengestelde parturen en een individueel klassement. Anne Brouwer won uiteindelijk de eerste prijs. 

Bij de heren dus 14 partuur (een record) en een herkansingsronde, zodat iedereen twee partijen kon 

Voetbalkaatsen. Hier konden uiteindelijk de mooie kransen door scheidsrechter Nico Bruinsma 

worden uitgereikt aan Ruurd Faber, Tjitse B. Hoekstra en Rinnert Tolsma!  

Teams volgend seizoen 

Wat betreft het volgend seizoen is de gecombineerde TC van de v.v. Arum en Stormvogels’64 

afgelopen tijd druk bezig geweest om de teams samen te stellen. De v.v. Arum en de SJO 

Arum/Stormvogels’64 komen in ieder geval met de volgende teams in de wei: Arum 1 en een Tweede 

en Derde (It Twadde/ It Tredde) senioren elftal beide als ST met Stormvogels’64. Verder zal de SJO 

uitkomen met een gecombineerde JO17, JO15 en een JO13 juniorenelftal. En de pupillenteams van SJO 

zijn als volgt verdeeld n.l.; JO11-1 en JO10-1 (een combi tussen Arum en Achlum) JO09-1 (Achlum) en 

een JO07-1 (Arum). Ook komen we volgend seizoen uit in de vrijdagsavond-competities met weer 

twee Vrouwen en éên 35+ team.  

Indeling Arum 1 2023-2024 

Wat betreft de competitie- en de bekercompetitie indelingen moet u de v.v. Arum site in de gaten 

houden. De competitie van Arum 1 is inmiddels al wel bekend gemaakt.  Arum is ingedeeld in de 5e  

klasse A (12 teams) met de volgende clubs: Woudsend, TOP’63 (Oppenhuizen), RKO (Rutten), N.O.K., 

H.J.S.C., Mulier, Blue Boys (Nij Beets), Bakhuizen, UDIROS (Oudehorne/Nieuwehorne), Hielpen en 

LSC 1890. 

Het bestuur van voetbalvereniging Arum bedankt iedereen die zich op welke manier dan ook heeft 

ingezet voor een prachtig voetbalseizoen 2022-2023. Tot volgend jaar!  

 

Pieter Tolsma, Voorzitter     Maria Bijlsma, secretaresse 

 


