
Voorbereiding seizoen 2024/25 

v.v. Arum/Stormvogels’64 senioren 
De senioren trainingen starten weer gezamenlijk! In de week van 26 augustus worden de trainingen 

gesplitst in A- en B-selectie! It Twadde doet dit seizoen niet mee aan de Bekercompetitie, dus voor dit team 

start zaterdag 21 september de competitie. Daarvoor spelen ze nog wel 1 of 2 oefenwedstrijden. De spelers 

van het nieuwe team Mannen 18+ (7 x 7) trainen gewoon met de B-selectie mee en de competitie start 

voor dit team op vrijdagavond 20 september! (ook voor dit team staat er een oefenwedstrijdje gepland)  

Maandag 12 augustus Start gezamenlijke Trainingen (alle senioren) 19.30 uur 
Dinsdag 13 augustus Trainen 19.30 uur 

Donderdag 15 augustus Trainen 19.30 uur 
Zaterdag 17 augustus Trainen n.n.b. 

Maandag 19 augustus Trainen 19.30 uur 
Dinsdag 20 augustus Trainen 19.30 uur 
Donderdag 22 augustus Zeerobben 2 – Arum 1 20.15 uur 

Zaterdag 24 augustus Trainen n.n.b. 
Dinsdag 27 augustus IJ.V.C. 1 – Arum 1 19.30 uur 

Dinsdag 27 augustus Training B-selectie o.l.v. Pieter Tolsma 19.30 uur 
Donderdag 29 augustus Trainen A-selectie o.l.v. Hein Frietema 

Training B-selectie o.l.v. Pieter Tolsma 
19.30 uur 
19.30 uur 

Zaterdag 31 augustus 1e bekerwedstrijd: Arum 1 ??? 
Dinsdag 3 september Trainen of Oefenwedstrijd 20.00 uur 
Dinsdag 3 september Training B-selectie o.l.v. Pieter Tolsma 19.30 uur 

Donderdag 5 september Trainen A-selectie o.l.v. Hein Frietema 
Training B-selectie o.l.v. Pieter Tolsma  

19.30 uur 
19.30 uur 

Zaterdag 7 september 2e Bekerwedstrijd: Arum 1 
Oefenwedstrijd: It Twadde o.v.b. 

??? 
 

Dinsdag 10 september Trainen A-selectie o.l.v. Hein Frietema 
Training B-selectie o.l.v. Hein Frietema  

19.00 uur 
20.15 uur 

Donderdag 12 september Trainen A-selectie o.l.v. Hein Frietema 
Training B-selectie o.l.v. Pieter Tolsma  

19.30 uur 
19.30 uur 

Vrijdag 13 september Onderlinge wedst. 7 x 7 (Mannen 18+ & 2e )  19.30 uur 
Zaterdag 14 september 3e Bekerwedstrijd: Arum 1 

Oefenwedstrijd: It Twadde o.v.b. 
??? 
??? 

Dinsdag 17 september Training A-selectie o.l.v. Hein Frietema 19.00 uur 
Dinsdag 17 september Training B-selectie o.l.v. Hein Frietema 20.15 uur 
Donderdag 19 september Trainen A-selectie o.l.v. Hein Frietema 

Training B-selectie o.l.v. Pieter Tolsma  
19.30 uur 
19.30 uur 

Vrijdag 20 september Eerste competitieronde 7 x 7  Mannen 18+ 19.30 uur 
Zaterdag 21 september Start competitie: Arum 1 

Start competitie: It Twadde 
??? 
??? 

 


